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;Y si la llave para
desbloquear tu mente
no estuviera afuera,

SINO adentro! b
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Hay un universo de potencial
dentro de ti, esperando ser ;
dirigido conscientemente.

Un poder que no necesita
ser
buscado, solo activado.




Tu poder se siente bloqueado, no ausente.

El autosabotaje, los ciclos repetitivos y la falta de enfoque no son signos de debilidad.
Son los resultados de una programacion inconsciente que opera sin tu direccion.
Has estado tratando de forzar una cerradura para la que nunca recibiste la llave.
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Ciclos / Autosabotajes Sistema Nervioso
Repetitivos ' Ocultos Desregulado
Patrones que se ejecutan Mecanismos de proteccion Una alarma interna que no

en piloto automatico. desactualizados. sabes como apagatr.



Te presentamos la habilidad que se convierte en tu llave maestra:
Autohipnosis Metaconsciente TLQD®.

Esto no es una activacion temporal. Es la adquisicion de una
herramienta real y cientifica que podras usar para siempre,
para dirigir tu propia mente de forma consciente.



Controla tu estado interno en minutos, no en meses.

Desde el inicio del reto, aprenderas a ejecutar comandos mentales
precisos para obtener resultados inmediatos.

Entra en Calma tu Desbloquea
Autohipnosis Sistema Nervioso Autosabotajes
Aprende a acceder a un estado Activa una respuesta de |dentifica y comienza a
de maximo enfoque y relajacion profunda a voluntad desactivar la resistencia interna
receptividad en solo10 2 para disolver el estrés y la sin depender de nadie mas.
minutos, cuando y donde quieras. ansiedad al instante.
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No es magia, es
neurociencia aplicada.

La Autohipnosis Metaconsciente es una habilidad
para toda la vida porque no solo aprendes una
técnica, sino que comprendes el mecanismo detras
de ella.

Tu Cerebro en Trance: Entenderas exactamente
qué sucede a nivel neurolégico cuando cambias tu
estado de conciencia.

" Modo de Alto Rendimiento: Sabras como activar
conscientemente los circuitos neurales para un
enfoque y una productividad superiores.

" Reorganizacion Interna: Aprenderas a usar el
estado hipnético para cambiar creencias y
respuestas emocionales desde su raiz.



DIA 1 - Entiende tu mente y aprende a usarla a tu favor
Fundamentos de la Autohipnosis Metaconsciente

En este primer dia descubriras:
Qué es realmente la Autohipnosis Metaconsciente TLQD®.

Por qué funciona cientificamente (explicado de forma simple).

La diferencia entre meditacion, hipnosis y autohipnosis (y por qué esta es mas poderosa para reprogramar,).
Qué es el codigo TLQD®y como reorganiza tu mente en segundos.

Cémo prepararte mental y emocionalmente para activar tu mente inconsciente.

Practica del dia:

Tu primera activacion TLQD®y tu primer descenso guiado.
Te sentiras mas en calma, enfocado y conectado contigo.



DIA 2 - Aprende a entrar en autohipnosis cuando tii quieras

Preparacion, seguridad y el Descenso Consciente
En este dia aprenderas:

Cémo preparar tu cuerpo y tu mente para una autohipnosis profunda.

La postura ideal que regula tu sistema nervioso.

Cémo funciona la autohipnosis con ojos abiertos (y cuando usarla).
Senales cientificas de que estas entrando al estado adecuado.
Coémo entrar y salir del estado TLQD® de forma segura.

Practica del dia:

Descenso completo TLQD®, guiado paso a paso.
Aprenderas a activar claridad, enfoque y bienestar en minutos.



DIA 3 - Reprograma tus patrones y creencias desde la raiz

Reprogramacion Metaconsciente + Limpieza emocional
Este dia es transformador. Veras:
Como funciona la reprogramacion interna.

Las Frases Metaconscientes TLQD®y como activan nuevas conexiones.

Las Esferas TLQD®: la herramienta visual para limpiar emociones y recuerdos.
Cémo aplicar TLQD® a situaciones reales de tu vida.

Senales de que la reprogramacion esta funcionando.

4 métodos para detectar creencias limitantes que no sabias que tenias.
Practica del dia:

Limpieza real de una emocién, situacién o recuerdo.
Reprogramacién guiada y pruebas internas de avance.



DIA 4 - Integra la técnica en tu vida y deshloquea tu potencial

Mantenimiento, canales sensoriales y quimica mental
En este Ultimo dia aprenderas:
Como integrar TLQD® en tu dia a dia sin esfuerzo.

Micropracticas de 2-3 minutos que regulan tu mente.

Coémo identificar tu canal sensorial dominante (visual, auditivo, kinestésico...).
Qué estimulos ayudan a que tu mente entre mas rapido en autohipnosis.

Cémo funciona tu quimica interna (dopamina, cortisol)
y como TLQD® puede ayudarte a regularla.

Como cortar patrones repetitivos desde la raiz.
Practica del dia:

Tu primera sesion de Autohipnosis completa sin guia.
Cierre de integracion + activacién final.



El Kit de Herramientas Completo para tu Mente.

Domina cada aspecto de tu pmgmmacién interna.

Reprogramar tu mente de forma
consciente y cientifica.

Dirigir tu enfoque inconsciente
hacia tus metas.

Romper ciclos repetitivos desde
la raiz.

- Usar TLQD® como un codigo
mental de reorganizacion rapida.

Crear y mantener tu propia
rutina hipndtica diaria para un
rendimiento consistente.

Cambiar emociones y creencias
desde dentro.

Usar esta herramienta cada vez
que necesites claridad, enfoque
o fuerza emocional.



Este reto fue disenado para quien esta listo
para ser el arquitecto de su propia mente.

Si buscas mas que motivacion y quieres una habilidad tangible, estéas en el
lugar correcto. Este es el siguiente paso para ti si quieres:

Desbloquear tu verdadero potencial mental
""" . Recuperar una claridad inquebrantable
7 | | . Pensar con mayor agilidad y precision

i Elevar tu rendimiento mental

Desarrollar una inteligencia emocional superior

-"""'Aprender a regular tu propia energia a voluntad



No solo aprendes la habilidad, recibes el
arsenal completo para toda la vida.

Tu inscripcion al RETO te equipa con todo lo necesario para practicar, profundizar
y dominar la Autohipnosis Metaconsciente.
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B Manual de I Bitacorade ¥ El Gran Libro de &2 Audios de apoyo:
Autohipnosis Entrenamiento Mapas Hipnéticos: Tu Sesiones guiadas para
Metaconsciente TLQD®: Hipnético: El espacio para  biblioteca con mas de acelerar tu practica.
Tu guia teodrica y practica registrar tu progreso y 40 guiones listos para

fundamental. descubrimientos. usar.



Un Regalo Adicional para los Primeros en Tomar Accion.

- Los primeros 10 inscritos reciben
un regalo de alto valor:
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El Gran Libro de Mapa

Contiene guiones avanzados y estrategias exclusivas
para aplicaciones especificas de alto rendimiento.
Es tu acceso al siguiente nivel de maestria.

Aseqgura tu lugar y tu acceso premium.



RETO: Aprende Autohipnosis Metaconsciente TLQD®

;Listo para aprender algo que se queda contigo para siempre?

Esta no es otra compra. Es una inversion en la habilidad mas importante que
jamas desarrollaras: la capacidad de dirigir tu propia mente.

INSCRIBIRME AHORA



